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Alltag im Ersten Weltkrieg  
Autor: Dominik Gigas 

 

Einleitender Kommentar 

Diese Linksammlung enthält im Internet frei zugängliche Quellen verschiedener Gattungen zu Themen 

des Alltages und der Lebenswelt der in der „Heimat“ gebliebenen Menschen im Deutschen Kaiserreich 

während des Ersten Weltkrieges. Dabei deckt das Quellendossier Themen wie die Stimmung zum 

Kriegsausbruch, die Lebensmittelsituation, Ersatzprodukte und Bildung ab. Über Briefe, Zeitungsartikel, 

Werbeanzeigen und weiterer Quellengattungen bietet dieses Dossier einen breiten Einblick in 

verschiedene Aspekte des Alltages an der sogenannten „Heimatfront“. Da die Schrift in einigen Quellen 

für das ungeübte Auge schwer zu entziffern ist, ist diesem Dossier ein Dokument beigefügt, welches 

Transkriptionen zu den entsprechenden Quellen enthält und ebenfalls auf unserer Homepage zu finden 

ist. 

 

Einleitende Texte 

Scriba, Arnulf: Der Erste Weltkrieg, veröffentlicht auf Lebendiges Museum Online (LeMO), URL: 

https://www.dhm.de/lemo/kapitel/erster-weltkrieg [04.09.2023]. 

Die International Encyclopedia of the First World War ist ein englischsprachiges virtuelles 

Nachschlagewerk zum Ersten Weltkrieg mit Beiträgen von führenden WissenschaftlerInnen. Folgend 

einige ausgewählte Artikel zu den hier behandelten Thematiken zum Alltag im Ersten Weltkrieg.1 

• Davies, Belinda: Food and Nutrition (Germany), veröffentlicht auf International Encyclopedia 

of the First World War, Quelle: 1914-1918-online.net, URL: https://encyclopedia.1914-1918-

online.net/article/food_and_nutrition_germany [04.09.2023].  

• Proctor, Tammy M.: The Everyday as Involved in War, veröffentlicht auf International 

Encyclopedia of the First World War, Quelle: 1914-1918-online.net, URL: 

https://encyclopedia.1914-1918-online.net/article/the_everyday_as_involved_in_war 

[04.09.2023]. 

• Donson, Andrew: Children and Youth, veröffentlicht auf International Encyclopedia of the First 

World War, Quelle: 1914-1918-online.net, URL: https://encyclopedia.1914-1918-

online.net/article/children_and_youth [04.09.2023]. 

 
1 Zur Übersetzung englischer Texte ins Deutsche empfehlen wir die Nutzung folgender Website: 
https://www.deepl.com/de/translator.  
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Stimmung zum Kriegsausbruch  

Tagebucheintrag und  

Brief 
Leopold von Stutterheim: Kriegsbegeisterung Sommer 1914, URL: 

https://www.dhm.de/lemo/zeitzeugen/leopold-von-stutterheim-

kriegsbegeisterung-sommer-1914.html [04.09.2023]. 

Feldpost Konvolut Julius Lauth (MSPT 3.2012.1801), URL: 

https://www.briefsammlung.de/feldpost-erster-

weltkrieg/brief.html?action=detail&what=letter&id=1974&le_%0bkeyword

=Arbeit%20(Heimat) [04.09.2023]. 

Zeitungsartikel  zeit.punktNRW: Kölnische Zeitung 883 (Mittagsausgabe 04.08.1914), S. 1f., 

Artikel „Deutsche Hilfsbereitschaft“, URL: 

https://zeitpunkt.nrw/ulbbn/periodical/zoom/9126361 [04.09.2023].2  

 

 

Lebensmittelversorgung und Nahrungsmittelknappheit 

Infotext Asmuss, Burkhard: Die Lebensmittelversorgung, veröffentlicht auf LeMO, 

URL: https://www.dhm.de/lemo/kapitel/erster-weltkrieg/alltagsleben/ 

lebensmittelversorgung.html [04.09.2023]. 

Zeitzeugeninterview  Strese, Hans: Nahrungsknappheit im 1. Weltkrieg, Zeitzeugeninterview 

veröffentlicht auf Zeitzeugenportal, URL: https://www.zeitzeugen 

-portal.de/videos/d4yIVRZMyZ8 [04.09.2023]. 

Verschiedene Bild- 

quellen 

„Bezugsmarke für 5 Pfund Speisekartoffeln“, Fotografie, Stuttgart, 1916, 

DNB-Online, URL: https://erster-weltkrieg.dnb.de/WKI/Web/DE/ 

Navigation/Medienwelt/Lebensmittelmarken/lebensmittelmarken.html 

[04.09.2023].3 

„Milchkarte für Kinder - stillende Mütter – Kranke“, Papier, Städtisches 

Lebensmittelamt Deutsches Reich, 1917, Lebendiges Museum Online, URL: 

https://www.dhm.de/lemo/bestand/objekt/d2931259 [04.09.2023].4 

„Mitbürger!“, Rat der Stadt Leipzig, Plakat, Leipzig, 13. Juni 1916, DNB-

Online, URL: https://erster-weltkrieg.dnb.de/WKI/Web/DE/ 

Navigation/Kriegsalltag/Lebensmittel-und-Rohstoffversorgung/lebensmittel-

und-rohstoffversorgung.html [04.09.2023].5 

„10 Kriegsgebote“, Flugblatt, Berlin, 1915, DNB-Online, URL: https://erster-

weltkrieg.dnb.de/WKI/Web/DE/Navigation/Kriegsalltag/Lebensmittel-und-
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Rohstoffversorgung/lebensmittel-und-rohstoffversorgung.html 

[04.09.2023].6 

„Kohlrüben statt Kartoffeln“, Württ. Landeskartoffelstelle, Flugblatt, 1916, 

Lebendiges Museum Online, URL: https://www.dhm.de/lemo/ 

bestand/objekt/d2a04241 [04.09.2023].7 

Satire „Bürgerliches Kochrezept“, Postkarte, 1917, Universität Osnabrück, ULR: 

https://www.deutschefotothek.de/documents/obj/71563107/os_ub_00005

38 [04.09.2023]. 

„Todes-Anzeige“, Universität Osnabrück, URL: 

https://www.deutschefotothek.de/documents/obj/71568162 [04.09.2023]. 

Briefe Konvolut Waldemar Möller (MSPT 3.2009.0573), Mutter an Matthias 

Möller: https://www.briefsammlung.de/feldpost-erster-

weltkrieg/brief.html?action=detail&what=letter&id=1801&le_keyword=Hei

matfront [04.09.2023]. 

Konvolut Julius Lauth (MSPT 3.2012.1801), URL: https://www. 

briefsammlung.de/feldpost-erster-

weltkrieg/brief.html?action=detail&what=letter&id=2028 [04.09.2023].  

Konvolut Julius Lauth (MSPT 3.2012.1801), URL:    https://www. 

briefsammlung.de/feldpost-erster-

weltkrieg/brief.html?action=detail&what=letter&id=2050&le_fulltext=lauth 

[04.09.2023]. 

 

 

Versorgungsengpässe und Ersatzprodukte  

Artikel und Bildquellen  Scriba, Arnulf: Ersatzprodukte, veröffentlicht auf LeMO, URL: 

https://www.dhm.de/lemo/kapitel/erster-

weltkrieg/alltagsleben/ersatzprodukte.html [04.09.2023]. 

Briefe Konvolut Julius Lauth (MSPT 3.2012.1801), URL:  https://www. 

briefsammlung.de/feldpost-erster-

weltkrieg/brief.html?action=detail&what=letter&id=2030 [04.09.2023].  

Zeitungsartikel  zeit.punktNRW: Bergische Wacht 8 (20.01.1915), S. 2, Artikel 

„Bekanntmachungen“, URL: 

https://zeitpunkt.nrw/ulbbn/periodical/zoom/2510728 [04.09.2023].8  
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Krieg im Schulunterricht 

Einleitender Artikel mit 

Beispielen 
Der Krieg im Schulunterricht, DNB-Online, URL: https://erster-

weltkrieg.dnb.de/WKI/Content/DE/Themen/Propaganda-und-

Zensur/propaganda-kriegimschulunterricht.html [04.09.2023].   

Matheaufgaben mit 

Kriegsbezug 
d) im Felde, Karl König, Schulbuchausschnitt, 1916, DNB-Online, URL: 

https://erster-weltkrieg.dnb.de/WKI/Content/DE/Themen/Propaganda-

und-Zensur/propaganda-kriegimschulunterricht.html [04.09.2023].9 

 

 

 

Werbeanzeigen  

Veranstaltungen zeit.punktNRW: General-Anzeiger für Dortmund und die Provinz Westfalen 

360 (31.12.1914), URL: 

https://zeitpunkt.nrw/ulbms/periodical/zoom/6758798 [04.09.2023]. 

Produkte Zeit.punktNRW: Essener Volkszeitung 332 (01.12.1917), URL: 

https://zeitpunkt.nrw/ulbbn/periodical/zoom/13646196 [04.09.2023].  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweis: Internetverweise sind naturgemäß schnelllebig. Sollten Sie feststellen, dass Links inaktiv geworden 

sind oder inzwischen auf unpassende, möglicherweise sogar rechtswidrige Inhalte verweisen, bitten wir um 

einen Hinweis an die QVID-Redaktion, damit die betreffenden Internetverweise erneut geprüft und ggf. 

entfernt werden können. 

 
9 Diese Website stellt sechs verschiedene Schulbuchaufgaben aus den Fächern Deutsch (Bild 1), Französisch (Bild 
2), Math (Bild 3), Geographie (Bild 4), Geschichte/ Politik (Bild 5) und Religion (Bild 6) vor. 
Eine Transkription zu der Matheaufgabe „d) Im Feld“ (Bild 2) ist im zugehörigen Dokument auf unserer Website 
zu finden.  
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